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Bern, 25.05.2009 - Der Bundesrat hat den Bericht «Jugend und Gewalt - Wirksame
Pravention in den Bereichen Familie, Schule, Sozialraum und Medien»
verabschiedet. Mit dem Bericht legt die Regierung eine Situationsanalyse vor und
zeigt Handlungsmoglichkeiten auf. Auf Bundesebene werden im Bericht vier
Massnahmen vorgeschlagen, mit welchen das Phanomen der Jugendgewalt besser
erfasst und die Gegenmassnahmen verstarkt werden sollen. Dazu gehort ein
nationales Programm zur Pravention und Bekampfung von Jugendgewalt, das der
Bundesrat zusammen mit Kantonen, Stadten und Gemeinden bis 2010 ausarbeiten
will.

Problemlage

Die Behorden der politischen, wie auch der Schulgemeinde Hombrechtikon sind sich
bewusst, dass die Gewaltbereitschaft zunimmt und dass etwas getan werden muss.
Aktuellnimmt sie mit Hilfe der verschiedenen Projekte von Unter- bis Oberstufe kontinuierlich
ab. Weiter ist Vandalismus ein Problem, dass die Gemeinde beschaftigt. Im 6ffentlichen
Raum gab es eine Konzentration vor der Migros, dem Bahnhdofli und dem Aussichtspunkt
Bochslen. Gruppen von Jugendlichen hielten sich dort auf, sorgten fiir Unruhe und vor allem
altere Leute fUhlten sich bedroht und gestort. Seit 6 Jahren werden die Probleme in
Hombrechtikon wirksam bekampft.

Das Motto der Gemeinde ist, dass alle am selben Strick ziehen mussen. Es soll eine
einheitliche Haltung geben, wie man reagiert,wenn Gewalt vorkommt. Nicht wegschauen
sondern hinschauen ist die Devise. Ein weiterer Punkt ist das Entstehen und Umsetzen einer
Schulhauskultur. Werte wie Anstand, Respekt und Toleranz sollen nicht einfach leere Worte
bleiben, sondern umgesetzt und gelebt werden; von den Lehrern und den Schiilern. Den
jahrlich durchgefiihrten Evaluationen der Stelle fir Beratung und Pravention ist zu
entnehmen, dass die Gewalt und Aggressivitat an den Schulen seit den letzten drei Jahren
ricklaufig ist. Die Gesprachsbereitschaft der Jugendlichen konnte geférdert werden und
Probleme werden offener angegangen. Das grosse Engagement der Schule zeigt Wirkung.

Bei einem Workshop der Gruppe ,hinschauen und handeln® zu der Vertreter der Gemeinde,
der Praventionsstelle, dem Jugendhaus, der Jugendkommission, Samowar, Mojuga und
Radix gehoren, wurde vor allem der 6ffentliche Raum als Risikobereich genannt. Bei
jungeren Kindern (unter 12 Jahren) beunruhigt vor allem, dass die Kinder sich nach
Schulschluss weiter unbeaufsichtigt auf der Strasse aufhalten und im Dorf umherziehen. Ein
Mangel an Spielplatzen und Treffpunkten flr Kinder und Eltern wird genannt. Bei
Jugendlichen lber 12 Jahren konzentrieren sich die Problemzonen auf einige ortliche
Brennpunkte. Der exzessive Alkoholkonsum vor allem auf privaten Partys und 6ffentlichen
Chilbis und Festen fordert die Problematik.



Allgemeine Organisation

Im Jahre 1999 begann eine Gruppe engagierter Oberstufenlehrer der Gemeinde, ein
Netzwerk zur Bekdmpfung der Jugendgewalt zu erstellen. Aus der urspringlichen Gruppe
~Schule und Gewalt” hat sich im Jahr 2001 die Interventions- und Koordinationsstelle
(IKS) gebildet. Unterdessen hat auch die Mittelstufe ihre Vertreter in der IKS.

Im Jahr 2002 wurde die Beratungs- und Praventionsstelle geschaffen. Die Stelle ist ein
unterstitzendes Element der Schulpflege und fir die Koordination und Umsetzung von
Praventionsprojekten sowie fiir die Vernetzung der verschiedenen Institutionen der
Gemeinde verantwortlich.

Seit dem Jahr 2005 gibt es einen Leitfaden zur Handhabung von Vorfallen mit
disziplinarischen Folgen. Es wird ebenfalls klar aufgezeigt, welche Stelle fir welche
Tatigkeit verantwortlich ist und welche Person den Vorsitz besagter Stelle innehat. Dies
erma@glicht einen schnellen und reibungslosen Ablauf wenn eine kritische Situation eintritt.
Die Kommunikationswege innerhalb der Schule umfassen die Hauswarte, die Klassenlehrer,
die Fachlehrer, die Schulleitung und die Schulpflege.

Ausserhalb der Schule ist die enge Zusammenarbeit mit Jugendhaus, dem Bahnhofli, der
MOJUGA und SAMOWAR, der Jugendkommission, der Kantonpolizei, privaten
Sicherheitsfirmen, der Schulpflege und dem Gemeinderat ein weiterer Stein in der
Vernetzung. Die Einbindung der Sportvereine und der Kirche ist ein weiterer Stiitzpunkt fur
das Netzwerk der Gemeinde. So ergibt sich ein Netzwerk, das einen grossen Teil der
Bevolkerung von Hombrechtikon miteinbezieht.

Die Zusammenarbeit der verschiedenen Institutionen wird seit dem Jahr 2002 regelméassig
an einem Runden Tisch geférdert. Dort kommen die wichtigsten Fachleute aus der
Gemeinde regelmassig zusammen. Ein weiterer Baustein ist die Kommunikation und der
personliche Kontakt mit allen Fachstellen von Polizei Gber Kirche bis hin zum Jugendhaus.
Es finden mit allen Vereinen regelméssige Sitzungen statt, bei denen eventuelle Probleme
auf den Tisch kommen.

Flr die beiden zahlenmassig am meisten vertretene auslandische Bevolkerung Portugal und
dem Kosovo werden Dolmetscher eingestellt, die fir die Ubersetzung bei Elternabenden und
Gesprachen zusténdig sind.

Bereich Familie

Die Familien werden stark in das Netzwerk der Schule eingebunden. Seit diesem Jahr gibt
es einen Elternrat. Dieser hat den Zweck, die Kontakte zwischen Eltern, Lehrpersonen,
Schulleitung und Schiilern zu verbessern und Briicken zu bauen. Sie arbeiten an der
Schulentwicklung mit und kénnen das Schulhaus-Team unterstitzen. Eltern aus allen
Kulturreisen sind eingeladen mitzuarbeiten.

Bei Informationsabenden sind fur die am meisten vertretenen auslandischen Nationalitaten
Dolmetscher anwesend, die fur die Ubersetzung in die Muttersprache zustandig sind. Die
Gemeinde verfligt Gber ein grosses Netzwerk von Vereinen, die die ausserschulischen
Aktivitaten fordern. Treten in diesen Vereinen Probleme mit Jugendlichen auf, kbénnen die
Verantwortlichen sich an die 130 Beratungs- und Praventionsstelle wenden. Auch fir die
Eltern besteht die Moglichkeit, bei auftretenden schulischen oder erzieherischen Problemen
mit dem schulpsychologischen Dienst ein Beratungsgesprach zu vereinbaren. Bei
Drogenfragen verfiigt die Gemeinde Uber Flyer, die Gber monatliche Treffen zum Thema
einladen, die von Samowar, der Jugendberatungs- und Suchtpraventionsstelle durchgefihrt
werden. Die Stelle fur Beratung und Pravention ist flr Eltern ein Ansprechpartner und kann
weiterleiten an die zustandigen Dienste.

Universelle Pravention:

Ein stitzender Faktor fir die Eltern sind die Elternbriefe der Pro Juventute, die die Eltern von
Geburt bis zum 3. Altersjahr ihrer Kinder zugestellt bekommen. Die Briefe werden durch das
Eltern-Kind-Zentrum verschickt und erhalten auch weitere Infos zu aktuellen Angeboten. Die
Gemeinde tragt die Kosten.



Elternbildungsprogramme:

Die Kleinkindberatung bietet Kurse fir werdende Eltern im Bezirk an. 2 Mal monatlich findet
die Mitter- und Vaterberatung in der Gemeinde statt. Zusatzlich kann per Beratungstelefon
Kontakt mit den Miitter/Vaterberaterinnen aufgenommen werden. Das Zentrum Eltern-Kind
organisiert laufend Elternkurse fiir Familien mit VVorschulkindern sowohl im erzieherischen
wie im gesundheitlichen Bereich. Dazu kommen wdchentliche Treffs fur Mutter mit
Kleinkindern zum regelméssigen Austausch, Kontakte kniipfen und Hilfe zur Selbsthilfe. Fir
Eltern mit Migrationshintergrund ist die Gemeinde am Entwickeln von Projekten. Es gibt eine
interkulturelle Frauengruppe und man versucht, alle Betroffenen im interkulturellen Bereich
zu vernetzen. Die Eltern von Kindern im Schulalter werden dazu aufgefordert, regelmassig
an Elternbildungen teilzunehmen.

Intervention:

Eltern von Kindern mit Verhaltensproblemen kénnen sich an den Hausarzt oder an die
Kleinkindberatung mit Erziehungsberatung im Vorschulbereich wenden. Bei Kindern im
Grundschulalter sind es oft Lehrpersonen, welche Eltern auf mogliche Verhaltensprobleme
ansprechen. Die Schule leitet weiter an den schulpsychologischen Dienst oder an die
Sozialbehorde.

Tagesstrukturen:

Ebenfalls stellt das Eltern-Kind-Zentrum einen wochentlichen Kinderhite-

dienst, eine Spielgruppe und Babysitting zur Verfugung. Die Kinderkrippen und
Tagesfamilien werden vom Verein Kinderkrippe organisiert. Der Frauenverein und die Schule
kiimmern sich um den Mittagstisch fur Schulkinder. Zusatzlich gibt es private Spielgruppen.

Bereich Schule

Hombrechtikon verfugt Uber ein ausgekligeltes Netzwerk, das vom Kindergarten bis zur
Abschlussklasse funktioniert. Die Schulverwaltung, die Schulpflege und die vier
Schulleitungen arbeiten eng zusammen mit der BPS. Ein Elternrat wurde im Jahr 2007
gebildet und hat neu seinen festen Platz an den Schulen in Hombrechtikon. Der erste
Informationsabend findet ein Jahr vor dem Eintritt in den Kindergarten statt und dient dazu,
erste Kontakte zu den Eltern zu kntpfen und den Eltern zu erklaren, was Kindergarten
bedeutet und was Lernen bedeutet. Neben der Kindergartnerin, dem Schuldirektion und
Herrn Janssen ist auch immer noch ein Mitglied der Bildungsdirektion anwesend. Das Motto
der Schule, der Gemeinde und Jugendkommission ist ,hinschauen und

handeln“; ganz nach dem gleichnamigen Pilotprojekt von RADIX, dem Schweizer
Kompetenzzentrum fiir Gesundheitsférderung und Pravention, an dem die Hombrechtikon
2007 als eine von 5 Gemeinden teilnahm.

Kindergarten:

Auf Kindergartenebene wurde im Schuljahr 2005/06 das Programm ,Faustlos an den
Kindergarten eingefihrt. Nach Abschluss des Programms folgte eine Evaluation durch die
BPS. Die Kindergartnerinnen erachten den Praventionsansatz als gelungen.

Unterstufe:

Auf der Unterstufe, das heisst, der ersten bis dritten Klasse, wurde das ,PFAD* Modell
eingefihrt. Erste Evaluationen dazu sind publiziert. Das ,PFAD" sowie das ,Faustlos” Modell
gehdren zu den wenigen Programmen weltweit, die getestet und evaluiert und daraufhin als
erfolgversprechend benannt wurden.

Mittelstufe:

Auf der Mittelstufe werden die Peacemaker eingesetzt. Nachdem das Programm zuerst nur
fur die Sekundarstufe geplant war, wurde es im Jahr 2003 auch Ebene der Mittelstufe
eingefuihrt. Einmal monatlich findet ein Treffen statt.

Sekundarstufe:

Jedes Jahr wird vom Klassenverband und der Lehrperson ein Junge und ein

Méadchen jeder Klasse als Peacemaker gewahlt. Dieses Programm wurde 2002 erfolgreich
in Zusammenarbeit mit dem NCBI eingefihrt und lauft seit diesem Zeitpunkt in allen Klassen
der Oberstufe. Einmal monatlich treffen sich die Peacemaker der Oberstufe mit dem Leiter



der Préaventionsfachstelle und einer Oberstufenlehrerin, tauschen sich aus und aktuelle
Probleme werden besprochen.

Immer wieder werden im Rahmen vom Netzwerk ,gesunde Schulen® an der Oberstufe
verschiedene Projekte durchgefiihrt. Seit 2005/06 sind in Hombrechtikon die Schiler der
Oberstufe durch ein Schulerinnenparlament (SIP) vertreten. Sie haben so ein
Mitspracherecht, wenn es um Leitbilder und Schulordnungen geht und kénnen auch selber
Vorschlage machen, was an der Schule zu verbessern ist. Das Handbuch plus die 10
Leitsétze der Schule sind Online ersichtlich.

Die Schule ist stark bestrebt darin, die Schiler in jegliche Projekte einzubinden und ihnen so
ihre Eigenverantwortung zu starken. So haben die Peacemaker zum Beispiel die
Moglichkeit, Vortrage und Konferenzen zum Thema Gewaltpravention zu besuchen und dort
das Netzwerk ihrer Gemeinde vorzustellen.

Intervention:

Die BPS Ubernimmt auch die Koordination von Interventionen, die die Schule direkt oder
indirekt betreffen. So ist eine enge Zusammenarbeit mit den drtlichen Behdrden vorhanden.
Es gibt einen klaren Plan zum Vorgehen bei Jugendlichen, die sich nicht an die Regeln
halten. Es sollen Grenzen aufgezeigt werden und wenn nétig wird die Polizei dazugeholt.
Ausserdem ist eine regelmassige polizeiliche Préasenz an den Schulen vorhanden und zeigt
den Jugendlichen auf, dass Kontrolle vorhanden ist.

Bereich offentlicher Raum

Der offentliche Raum war vor der Umstrukturierung der Bereich, wo Gewalt am haufigsten
aufgetreten ist. Hombrechtikon setzt nun auf eine ganzheitliche Pravention, die alle
Mitglieder der Gemeinde dazu auffordert, hinzuschauen. Durch die starkere soziale Kontrolle
haben die Jugendlichen gréssere Hemmungen, sich auffallig zu benehmen. Die Polizei geht
Hinweisen aus der Bevdlkerung nach. Wenn eine Meldung zu einer aggressiven Handlung
oder einer geplanten Handlung reinkommt, kann die Polizei die Betroffenen telefonisch oder
sogar mit einem kurzen Besuch darauf aufmerksam machen, dass man sie im Auge hat.
Dieses System funktioniert aber nur, weil die Strukturen der Gemeinde so gelegt sind, dass
die verschiednen Dienststellen untereinander eine ausgezeichnete Kommunikation haben
und durch den Runden Tisch Risikogruppen kennen und die- se auch vermehrt im Auge
behalten kénnen. Ausserdem ist die Bevolkerung auf das Problem sensibilisiert und weiss,
dass sie sich in einem Problemfall an die Polizei, an die BPS oder an die Gemeinde wenden
kann.

Die Gemeinde verfligt Giber eine Jugendkommission (JuKo), die sich darum kiimmert, dass
fur die Jugendlichen geeignete Strukturen angeboten werden kénnen um deren Freizeit in
der Gemeinde zu verbringen. Sie kimmert sich um die Koordination mit anderen
Organisationen und versteht sich als Beratungsgremium der Sozialbehérde und des
Gemeinderats.

Die Juko kimmert sich um die Jugendarbeit, das Jugendhaus, um eine sinnvolle
Freizeitbeschaftigung fur Jugendliche, die Umsetzung des Jugendschutzes, Entwicklung von
Handlungsperspektiven, nehmen Anliegen der Bevolkerung auf und leistet
Vernetzungsarbeit mit den Jugendlichen sowie mit allen in Jugendfragen engagierten
Personen, Stellen und Institutionen. Als Folge des Radix-Berichts strukturiert sich die
Jugendgruppe um und wird an den Runden Tisch mit Vorsitz des Gemeindeprasidenten
angehéangt.

Die Projektgruppe ,hinschauen und handeln* arbeitet an einem Konzept, dass die
einzelnen Massnahmen der Jugendschutzbestimmungen zur Abgabe von Alkohol und
Tabakwaren verknupft.

Seit 5 Jahren wird von der Gemeinde und der Schulgemeinde zusammen das HOmBEAT
veranstaltet, ein Jugendbandfestival, dass den lokalen Bands die Mdglichkeit gibt, vor
Publikum aufzutreten. HOmBEAT steht aber auch im Zeichen der Préavention. Es wird von
der BPS und Mojuga unterstitzt und ist alkohol- und rauchfrei.



Ebenfalls zeichnend fir Hombrechtikon sind die Uberaus informativen Webseiten. Sie sind so
gestaltet, dass Kinder, Jugendliche und Erwachsene gleichermassen angesprochen sind.
Aktuelle Projekte, Programme und Anlésse sind abrufbar und die Leitbilder der Gemeinde
sind alle Online ersichtlich. Ausserdem werden die Internetseiten der Gemeinde, Schule und
BPS immer mit neuen Links zu lesenswerten Studien gespeist.

Geplante Neuerungen und zuktinftige Strategien

Geplant sind Praventionsprojekte und gezielte Férderungsprogramme an Horten und
Kinderkrippen. Die BPS engagiert sich dafir, dass im die Pravention schon im Vorschulalter
wirksam einsetzt und mdglichst alle Bevolkerungsschichten erreicht. Man ist bestrebt, den
interkulturellen Austausch noch weiter auszubauen und die verschiedenen Nationalitaten
untereinander zu vernetzen.

Das SIP soll schon auf der Mittelstufe eingesetzt werden. Die Schiler sollen in lhren
Sozialkompetenzen und in der Ausdrucksfahigkeit geférdert werden. Laufend werden
Evaluationen von den aktuellen Projekten gemacht und neue Strategien werden von der
BPS angeschaut und dartiber entschieden, ob es Sinn macht, sie in Hombrechtikon
anzuwenden.

Vermehrte Kontrollen der Jugendschutzbestimmung im Gastrogewerbe sind weiterhin mittels
Testkaufen geplant.

Fur den offentlichen Raum will man eine Fortfihrung der aktuellen Frihinterventionsstrategie
und plant eine offizielle Anlaufstelle fur den 6ffentlichen Raum, an die sich die Bevélkerung
wenden kann (Jugendbeauftragter). Dazu ist ein Interventionskonzept fir neuralgische Orte
in Planung. Die Gassenarbeit soll ausgeweitet werden auf jingere Zielgruppen und eine
Reaktivierung des Jugendtreffs ,Bahnhofli“ ist an einem anderen Ort in Planung.

Aktuell wird in der Schule viel gemacht zum Thema Internet und Handy. Es gibt
Informationstage flr die Kinder und die Eltern. Im Grossen und Ganzen fahrt die politische
und Schulgemeinde Hombrechtikon in Zusammenarbeit mit der BPS eine sehr erfolgreiche
Schiene der Gewaltpravention und kann mit dem gut funktionierenden Netzwerk und ihrem
Engagement sicher als exemplarische Gemeinde im Bereich Gewaltpravention fir die
Schweiz vorgestellt werden.



